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“Tengo casi al mundo entero en contra mía. A los hombres porque exijo la emancipación de 

la mujer; a los propietarios porque exijo la emancipación de los asalariados.” 

 

Flora Tristán puede considerarse parte del tronco fundamental de la 

genealogía feminista aunque, en este caso, su visión y su método filosófico 

no se circunscribe únicamente a Europa sino que se extiende más allá de 

estas fronteras. Su colosal obra Unión Obrera -aparecida antes del 

Manifiesto Comunista- es un texto de referencia para el internacionalismo 

socialista y, desde luego, para el feminismo, al proponer la liberación de las 

mujeres en el proceso de liberación global de la clase proletaria. 

Según Tristán, las razones que los hombres esgrimen para subordinar a las 

mujeres son de índole religiosa, filosófica y legal, si bien todas ellas basadas 

en el discurso del pecado, la domesticidad y la inferioridad física y mental 

de éstas. Este conjunto de postulados han construido lo que Tristán denomina “una raza mujer” 

subalterna, proletaria entre la clase proletaria, sin ciudadanía y sin acceso a los derechos 

laborales que ya los hombres reivindicaban de manera organizada. 

No es de extrañar que Tristán vincule tan profundamente la lucha de las mujeres a la lucha 

proletaria y que, del mismo modo, condicione la liberación de la clase obrera a la liberación de 

las mujeres respecto de los yugos morales, religiosos, económicos, sociales e, incluso, familiares; 

a este respecto, señalar que Tristán fue declarada defensora del divorcio, de la independencia y 

de la autonomía familiar de las mujeres y, por lo tanto, de su posibilidad de obtener la 

suficiencia económica requerida para su propio mantenimiento. 

 

 

 

  

Para saber más…  

 

• De Miguel, Ana y Romero, Rosalía (2003).- Flora Tristan: Feminismo y Socialismo. Antología. 

Ed. La Catarata. Madrid (España). 

• Sánchez, Luís A (1992).- Flora Tristán. Una mujer sola contra el mundo. Ed. Ex Libris. Caracas 

(Venezuela). 

• Tristán, Flora (1997).- Peregrinaciones de una paria. Ed. UNSA Libros. Arequipa (Perú) 

• http://www.nodo50.org/mujeresred/flora_tristan.html  

• http://es.wikipedia.org/wiki/Flora_Trist%C3%A1n 

   
   

   
   

   
F

R
A

N
C

IA
 


