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Breve descripcion del curso:

El alcance de la tematica de construccion sostenible es amplio, incluyendo
practicamente todas las disciplinas que integran la ciencia y tecnologia de la
construccion y sus materiales. En el presente curso se pretenden dar las directrices
generales para abordar seis vertientes principales dentro de esta amplia tematica y los
talleres practicos especificos

e Eficiencia energética en la edificaciéon

e Evaluacidn y gestion de estructurasexistentes

e C(Calidad de ambiente interior, descontaminacién y utilizacién de materiales
fotocataliticos

e Construccion en tierra

e Desarrollo de nuevos materiales en base cemento y hormigones especiales que
mejoran el entorno sostenible.

e Uso y gestion racional y sostenible de residuos, agua y el uso de subproductos
industriales

1. Eficiencia energética en la edificacion - Fernando Martin-Consuegra

Se abordan aspectos de eficiencia energética a partir de la descripcién de los conceptos
de demanda y consumo energéticos para comprender las bases del disefio solar pasivo.
Se describiran brevemente las nociones mas importantes de la normativa espafiola
sobre eficiencia energética. A continuacion se tratan temas de actualidad como son la
rehabilitacion energética, la sostenibilidad social relacionada con el acceso a la energia,
el confort higrotérmico y la pobreza energética.

Como subapartado de la eficiencia energética se introducen conceptos basicos acerca
del el Andlisis de Ciclo de Vida en la edificacion, con el objetivo puesto en la estimacién
de la energia incorporada en los elementos constructivos de los edificios.

2. Evaluacion y gestion de estructuras existentes - Peter Tanner e Isabel M2
Martinez Sierra

Por la limitacion de los recursos disponibles, la mayoria de las estructuras que alcancen
el fin de su periodo de servicio previsto o aquellas en las que se hayan observado dafios
o anomalias, no pueden ser sustituidas. Por ello, las administraciones de muchos paises
se ven cada vez mas confrontadas con dudas sobre la fiabilidad de las estructuras
existentes para las actuales y futuras condiciones de uso, y la mayoria de los técnicos
tendran que ocuparse en su vida profesional de la evaluacion, rehabilitacion y refuerzo
de estos sistemas. En este modulo se presentaran las tendencias mas avanzadas en este
exigente campo de trabajo.

También se dara una vision general sobre criterios de sostenibilidad para prolongar la
vida util de las estructuras. Se expondran conceptos basicos en cuanto a la reparacién
de estructuras: cémo y cuando actuar. Se pretende establecer los criterios basicos para
la toma de decisiones relacionados con la actuacion en estructuras deterioradas,



mostrando una perspectiva actual de las técnicas mas novedosas aplicadas para la
prevencion y proteccion de estructuras ante la corrosion asi como técnicas de
evaluacion que permitan un seguimiento proactivo de la estructura para optimizar los
recursos. Se abordara el uso de diferentes técnicas no destructivas y su aplicacion para
la evaluacion in situ.

3. Calidad de ambiente interior, descontaminacion y utilizacion de materiales
fotocataliticos - Borja Frutos, Eva M2 Jiménez Relinque

Este médulo se enmarca en la construccién sana para un entorno mejor, enfatizando la
tematica de calidad de ambiente interior con el sindrome del edificio enfermo y las
medidas de emisiones de sustancias nocivas por parte de los materiales de
construccion. Se tratara el tema de la prevencion de sustancias nocivas, enfatizando el
problema del gas Radon. Se profundizard en conceptos de descontaminacion
electroquimica de materiales de construccién para la reduccién de contaminantes en
materiales porosos. Para finalizar el modulo, se daran las pautas generales en relacion a
un tema muy de actualidad como es la fotocatalisis en la construccién. Se expondran los
fundamentos de esta técnica y los métodos de medida para la reduccién de
contaminantes ambientales, propiedades de autolimpieza y anti-empafiamiento. Se
incluird también una explicacion del proyecto LIFE ~-PHOTOSCALING cuyo objetivo es la
evaluacion de la viabilidad de esta tecnologia en condiciones reales de aplicacién en
pavimentos urbanos.

4. Construccion en tierra - Fernando Martin-Consuegra

El médulo se iniciara con una breve introduccion a la historia de la construcciéon en
tierra para luego enfocar sus aspectos de sostenibilidad. Una vez contextualizado el
marco de estudio se abordaran los tipos de tierra con ensayos y caracterizacion,
incluyendo una resefia a los sistemas constructivos (Adobe, BTC, Tapia y Superadobe).
Se concluye con la ilustraciéon de un caso practico de una actuacién concreta, como es la
construccion de un edificio de Adobe para la sede de Yeredeme (Asociacidon de Jovenes
madres solteras del Barrio de Taikiri de Mopti-Republica de Mali)

5. Desarrollo de nuevos materiales en base cemento y hormigones especiales
que mejoran el entorno sostenible - Gloria Pérez; Angel Castillo Talavera

En el desarrollo de nuevos materiales en base cemento es fundamental el inicio de la
valoracion de los nuevos procesos mas Eco—eficientes en la fabricacién de cementos,
con su caracterizaciéon y durabilidad, para ponerlas bases de los nuevos disefios de
hormigones especiales que mejoran el entorno sostenible. A continuacién se iniciara el
estudio de nuevos hormigones sostenibles (autocompactantes, con arido reciclado,
ligeros, porosos) sin olvidar el considerar la importancia del acabado en un entorno



sostenible y el aseguramiento de calidad del hormigén mediante la mejora en la puesta
en obra.

6. Usoy gestion racional y sostenible de residuos, agua y el uso de
subproductos industriales - Luis Fernandez Luco

La tematica que finaliza el curso es la gestion racional y sostenible de residuos, ya que la
construcciéon es una actividad que puede “absorber” residuos, integrandolos en la
matriz de los materiales, sirviendo como “repositorio” de los mismos. Para ello se
expresa la importancia de los residuos en el enfoque sostenible, describiendo las
diferentes tipologias de residuos (residuos municipales, agricolas, industriales,
construccion y demolicién) para terminar con la estrategias de reduccion de residuos de
construccion aplicados al disefio

Ademas se desarrollaran actividades adicionales como talleres practicos, visita técnica
y workshop, para afianzar los conceptos presentados en los diferentes mddulos.

e Workshop: Experiencias de los participantes en materia de construccién
sostenible. Ponencias de 5min/participantes y coloquio para la exposicién de
conclusiones.

e Taller I: Estimacion de la energia incorporada y huella de carbono en
edificacion

e Taller II: Termografia Infrarroja: Conceptos basicos y practicas en el edificio del
Centro de Formacion.

e Taller III: Desarrollo del efecto de autolimpieza en materialesfotocataliticos.

e Visita técnica: Por definir

Perfil requerido de los participantes del curso:

Esta dirigido preferiblemente a arquitectos e ingenieros o estudiantes cursando los
ultimos cursos de dichas carreras, aunque de forma general también a todos los
profesionales del sector de la construcciéon y especialmente a los involucrados en
administraciones publicas. Titulacién requerida: Quimicos, licenciados en ciencias
medioambientales, fisicos, Arquitectos técnicos, ingenieros de materiales. Son
necesarios conocimientos basicos en relaciéon a materiales de construccién y sistemas
constructivos.



