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PROPUESTA DE CONTENIDOS

Moédulo 1. El deporte como herramienta para el desarrollo sostenible.

o Introduccion conceptual. Alianzas estratégicas como agente clave. Andrés
Morales. UNESCO

o Perspectivas, avances y oportunidades. Rita Ricobelli

o “Una mirada de los ODS y el Plan de Kazan como experiencia en la
implementacion de proyectos”. Daniela Hernandez. Instituto de recreacion y
Deporte. Bogota (Colombia)

Modulo 2. Salud y Bienestar : ODS 3. Salud y Bienestar.

Iniciativas orientadas a la utilizacion de la actividad fisico-deportiva como
herramienta fundamental en la promocion de la salud presente y futura. Ricardo
Echeita Sarrionandia

Consejero Técnico Deporte Y Salud

Departamento de Deporte y Salud

Agencia Espafiola de Proteccion de la Salud en el Deporte

Meta 3.5. La actividad fisico-deportiva como herramienta de prevencién de habitos
nocivos para la salud: alternativa ideal en la adolescencia y juventud

D/D? Sofia Moreno Gutierrez, con ponencia: Proyecto Abierto hasta el Amanecer
(Gijén)

Meta 3.c. Impacto de politicas inclusivas de actividad deportiva integrador sobre la
salud: repercusiones sobre el sistema sanitario

Don Rafael Méndez Garcia y Dofia Susana Belmonte con ponencia: Proyecto de
promocién de la actividad fisica desde los Centros de Salud. (Comunidad de Madrid)
Meta 3.d. Riesgos para la salud de la hipoactividad en la poblacién: propuestas de
actuacion en paises en desarrollo

Pablo Gasque Celma, con ponencia: Servicios de Medicina Deportiva en el &mbito
local-Alcobendas entrena tu salud



Mdédulo 3. ODS 5. Igualdad de Género en el Deporte

Meta 5.1. Eliminacién de la discriminacion contra todas las mujeres y nifias.
Comision Técnica REDIMYD

Meta 5.5 Participacion de las mujeres y la igualdad de oportunidades y las nifas.
Carme Saleras Campo. Creadora de Fundacion GOLES. Proyecto Costa Rica
5.c. Promocién de la igualdad entre los géneros y el empoderamiento de mujeres y
las nifias.

Proyecto “Marcando gol”. Liderazgo y participacion de las mujeres en el Deporte .
GlZ. Cooperacion alemana. Ministerio de Deportes de Colombia.

Presentacion Observatorio Mundial para la mujer, actividad fisica y deporte. Dr.
Rosa D" amico.

Mdédulo 4. Deporte para el Desarrollo

Método “deporte con principios “GIZ. Cooperacion alemana. Ministerio de Deportes

de Colombia

ODS 11. Ciudades y Comunidades sostenibles.

o Meta 11.3. urbanizacion inclusiva y sostenible

o 11.7. acceso universal a zonas verdes y espacios publicos seguros. Inclusivos y
accesibles.

o Proyecto “Sembrando seguridad” UNAI Costa Rica. USAAID

Deporte y discapacidad. El deporte como herramienta para la inclusion social.

Stevens Ruiz. Gerente de Deportes. Fundacion Arcangeles. Colombia.

Deporte y Paz. “Deporte y construccion de paz. Del discurso a la construccién

comunitaria”. Stevens Ruiz. Gerente de Deportes. Fundacion Arcangeles. Colombia.



